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Premessa
La Fondazione Monte dei Paschi di Siena, 
soggetto giuridico di diritto privato senza 
fine di lucro e con piena autonomia 
statutaria e gestionale, in coerenza 
con il Documento di Programmazione 
Strategica Pluriennale 2016-2018 
[DPSP], con i Documenti Programmatici 
Previsionali 2015 e 2016 [DPP], con la Carta 
delle Fondazioni ACRI, con il protocollo 
d’intesa ACRI-MEF, per la gestione del 
progetto “sCOOL FOOD. Dal banco alla 
tavola” si atterrà alla procedura che viene 
resa pubblica con il presente bando, in 
conformità e nel rispetto del Codice 
Etico della Fondazione e dei dettami 
imposti dal D. Lgs. n. 231/2001 in materia 
di responsabilità amministrativa delle 
persone giuridiche.

OBIETTIVI PERSEGUITI DAL BANDO

Il tema
La sostenibilità del sistema alimentare è 
una complessa sfida di portata globale, 
che coinvolge tematiche essenziali per la 
permanenza dell’uomo sul pianeta.
Cibo, agricoltura, stili di vita, consumo 
critico e consapevole, sostenibilità, 
energia, risorse, sprechi rappresentano 
questioni imprescindibili per una corretta 
comprensione del sistema alimentare e 
delle sue implicazioni nella vita quotidiana 
di ciascuna persona.
Allo stesso tempo si tratta di argomenti 
difficili e complessi - così come quel 
grande sistema complesso che è il 
pianeta che ci ospita – che troppo spesso 
vengono ignorati o affrontati in modo 

semplicistico e lasciate alla sensibilità del 
singolo individuo.
Infondere corrette abitudini alimentari 
e stili di vita sani ai ragazzi rappresenta 
una responsabilità condivisa tra molti 
soggetti. 
Educare i bambini e gli adolescenti 
al cibo, al suo valore ed ai suoi effetti 
sull’organismo, all’importanza dei corretti 
stili di vita, al ruolo chiave dell’agricoltura, 
alla consapevolezza al consumo ed agli 
sprechi, alla sostenibilità del sistema 
alimentare e all’accesso alle risorse e 
all’energia rappresenta un elemento 
primario e fondamentale per riorientare 
gli stili di vita ed alimentari verso modalità 
di consumo più sostenibili per la salute, 
l’ambiente e l’integrità sociale.

Il Progetto
Il progetto “sCOOL FOOD. Dal banco 
alla tavola”, sviluppato dalla Fondazione 
Monte dei Paschi di Siena (FMPS), nasce 
dall’adesione al Protocollo di Milano - 
promosso dalla Barilla Center for Food 
and Nutrition Foundation -  che prende 
le mosse dalla lotta a tre paradossi del 
nostro tempo, costituiti da i) Spreco di 
alimenti; ii) Agricoltura non sostenibile; 
iii) Coesistenza tra fame ed obesità. 
Sommariamente il progetto – che si 
allega al presente bando ed al quale 
si rimanda - prevede un percorso 
educativo sviluppato a diversi livelli su 
varie tipologie di studenti, riconducibili 
ad un’ampia fascia di età, 6 – 25 anni, 
attraverso una modularità nella gestione 
dei vari processi educativi. 
Il piano educativo - regolato a seconda 
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dell’età degli studenti – è focalizzato sui 
temi legati al cibo ed all’ambiente, alla 
sostenibilità ed all’agricoltura, all’energia, 
agli stili di vita ed al consumo consapevole. 
La tipologia di intervento è sviluppata 
come progetto pilota, attivando il 
programma per una annualità (anno 
scolastico 2016/2017) ed ipotizzando una 
successiva implementazione e replicabilità 
su scala territoriale e nazionale.
In un’ottica di lungo periodo l’obiettivo 
finale del progetto è rappresentato 
dalla volontà di dimostrare l’evidenza 
della necessità di implementare le 
conoscenze e le competenze legate ai 
temi dell’agricoltura, cibo e sostenibilità.
Lo scopo intermedio dell’intervento è 
invece rappresentato dall’ampliamento 
dell’offerta formativa per un anno 
scolastico degli Istituti individuati 
relativamente allo sviluppo degli ambiti 
disciplinari connessi alle tematiche relative 
ad agricoltura, cibo e sostenibilità.
L’idea di fondo dell’iniziativa si basa 
sull’assunto che gli odierni studenti 
rappresentano i futuri consumatori 
ed i professionisti (educatori, politici, 
giornalisti, agricoltori, dirigenti, etc) 
che dovranno riscrivere attivamente 
le politiche di sviluppo e le agende 
pubbliche delle proprie nazioni. Da 
ciò sorge la fondamentale esigenza 
di supportare la scuola nello sviluppo 
delle competenze legate ai temi della 
sostenibilità, ambiente, cibo e salute. 
La necessità di un coinvolgimento delle 
giovani generazioni sugli argomenti 
cruciali per il pianeta appare come un 
bisogno imprescindibile per adottare 

soluzioni significative in un’ottica di lungo 
periodo. 
Agli studenti dovranno essere trasmesse 
conoscenze e competenze nonché 
garantita la pratica delle attività correlate 
agli argomenti affinché possano 
comprendere il sistema cibo/sostenibilità/
ambiente nel suo complesso, maturare 
nel tempo convinzioni personali ed 
essere in grado di ridisegnarlo in futuro.
Il progetto si propone inoltre, quale 
obiettivo indiretto, attraverso le attività 
degli studenti, la sensibilizzazione dei 
genitori a tematiche importanti come 
ambiente, cibo e sostenibilità.
L’intervento dovrà coinvolgere i ragazzi 
in attività laboratoriali, legate anche 
ad esercizi fisici, spettacoli, attività 
multimediali volte ad interessare ed 
incuriosire gli studenti ed a farli sentire 
parte attiva del processo educativo.
Le attività del progetto, in una logica 
di continuità didattica, avranno una 
cadenza settimanale e potranno essere 
implementate attraverso il supporto di 
attività da parte di esperti e specifiche 
professionalità utili allo sviluppo del 
progetto.
Il progetto pilota – del quale al presente 
bando si allega la scheda riepilogativa - 
verrà attuato nella Regione Toscana ed 
in particolare nella Provincia di Siena 
attraverso le scuole di diverso grado di 
istruzione selezionate.
Il corso è articolato in 6 filoni/strands 
principali con specifici target di 
riferimento:
1.	 Agricoltura: Ortocoltura, Produzione 

agricola, Modalità di produzione, 
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Tutela della biodiversità, Allevamenti 
animali, Produzioni derivate, etc;

2.	 Sprechi e rifiuti: Sprechi alimentari, 
Sprechi di risorse, Gerarchia alimenti, 
Metodi di conservazione, Etichette, 
Strumenti innovativi, etc;

3.	 Consumatori consapevoli: Valore 
del cibo, Eticità, Prodotti sostenibili, 
Fame e denutrizione, Cicli produttivi, 
Scelte consapevoli, Marketing, 
Educazione finanziaria, etc;

4.	Stili di vita: Stili di vita, Attività fisica, 
Dieta, Salute, Obesità, Promozione etc;

5.	Educazione alimentare: Etichette, 
Stagionalità e provenienza, Piramide 
alimentare, Impatto ambientale, 
Eccessi, Laboratori di cucina, 
Intrattenimento, etc;

6.	Sostenibilità, Energia e Risorse: 
Cambiamenti climatici, Risorse 
Naturali, Sostenibilità, Siena carbon 
free, Rifiuti e riciclo, Energia, Accesso 
alle risorse, etc.

L’approccio educativo sarà sviluppato in 
modo mirato ed in una logica scalare, 
privilegiando nella prima fase dell’età 
scolare (primarie e secondarie di I° grado) 
un maggiore apporto di conoscenze 
e pratica laboratoriale, selezionando 
nella seconda fascia della popolazione 
studentesca (scuola secondaria di II° 
grado ed università) informazioni più 
evolute e specialistiche.

Obiettivi
L’obiettivo del bando è quello di 
coinvolgere soggetti, professionisti ed 
istituzioni che professionalmente o per 
missione sociale si occupano e lavorano 
sui temi oggetto del progetto.

Le tipologie di collaborazioni che 
potranno essere attivate saranno le 
seguenti:
-	 Operative: saranno selezionati in 

modo trasparente e concorrenziale 
i soggetti e i professionisti che, 
dotati di comprovata esperienza 
in materia, potranno coadiuvare 
le attività educative relative ai vari 
strand progettuali. I suddetti soggetti 
opereranno come fornitori e prestatori 
di servizi e potranno eventualmente 
apportare al progetto elementi di 
costo (fattura o documento fiscalmente 
valido). 

Nello specifico, tenuto conto delle varie 
tematiche relative ai singoli strand, le 
categorie professionali, non esclusive, che 
potrebbero essere coinvolte nelle attività 
didattiche e laboratoriali sono:
-	 Dietisti e medici nutrizionisti;
-	 Pediatri;
-	 Esperti sprechi e rifiuti;
-	 Agricoltori;
-	 Agronomi;
-	 Allevatori;
-	 Cuochi;
-	 Educatori sui temi degli strand;
-	 Cooperative sociali/di consumo 

impegnate sui temi degli strand;
-	 Organizzazioni internazionali;
-	 Storici del cibo;
-	 Artigiani esperti nel recupero e riciclo 

dei materiali
-	 Animatori teatrali.
A parità di condizioni negoziali saranno 
privilegiati i soggetti e le istituzioni 
afferenti al terzo settore o rientranti tra 
i soggetti finanziabili per legge dalle 
Fondazioni di origine bancaria.
-	 Progettuali: saranno attivate forme 
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di co-progettazione con soggetti di 
riferimento o istituzioni operanti sui 
temi oggetto del progetto allo scopo di 
condividere obiettivi, attività e risultati;

-	 Finanziarie: verranno attivate forme 
di compartecipazione finanziaria – 
da aggiungersi alle risorse messe a 
disposizione dalla Fondazione MPS - 
o sponsorizzazioni con enti e soggetti 
per missione sociale sensibili agli 
argomenti trattati.

CONDIZIONI DI ACCESSO

Manifestazione di interesse
I soggetti, professionisti e le istituzioni 
interessate a collaborare, nelle 
modalità sopra specificate, alla 
realizzazione del progetto dovranno 
inviare, esclusivamente via mail, una 
manifestazione di interesse entro e 
non oltre le ore 12 del giorno 2 maggio 
2016 ai seguenti indirizzi di posta della 
Fondazione Monte dei Paschi di Siena:
daniele.messina@fondazionemps.it
carmela.scarinzi@fondazionemps.it
niccolo.romano@fondazionemps.it
La manifestazione di interesse dovrà 
contenere:
-	 Denominazione;
-	 Contatto di riferimento (mail, tel 

mobile);
-	 Tipologia di collaborazione (operativa, 

progettuale, finanziaria) e modalità di 
attuazione;

-	 Indicazione di uno o più strand sui 
quali collaborare;

-	 Curriculum che dimostri esperienza 
professionale e pregressa nella 
materia oggetto degli strand.

In seguito alla manifestazione di interesse 
la Fondazione Monte dei Paschi di Siena 
contatterà i soggetti per approfondimenti 
e per la valutazione delle modalità di 
collaborazione.
I soggetti selezionati dovranno 
partecipare, unitamente ai soggetti 
coinvolti dal progetto, all’attività di 
progettazione esecutiva dell’intervento 
che prevedrà la definizione delle 
modalità di intervento, di monitoraggio 
e valutazione del progetto.

Allegati
Costituiscono allegati del presente bando 
e ne costituiscono parte integrante e 
sostanziale:
-	 Il progetto
-	 Scheda riepilogativa

Supporto
La Fondazione fornisce supporto alla 
presentazione delle manifestazioni 
di interesse attraverso la Direzione 
Pianificazione Strategica e Relazioni 
Esterne mediante:

-	telefono
0577-246044 Daniele Messina
0577-246037 Carmela Scarinzi
0577-246029 Niccolò Romano

-	e-mail
daniele.messina@fondazionemps.it
carmela.scarinzi@fondazionemps.it
niccolo.romano@fondazionemps.it

-	incontri (ove possibile in base al 
quantitativo di richieste pervenute).

4

mailto:daniele.messina@fondazionemps.it
mailto:carmela.scarinzi@fondazionemps.it
mailto:niccolo.romano@fondazionemps.it
mailto:daniele.messina@fondazionemps.it
mailto:carmela.scarinzi@fondazionemps.it
mailto:niccolo.romano@fondazionemps.it



